— Gesamt-Programm & Organisatorisches — — Gesamt-Programm & Organisatorisches — — Anmeldung und Organisatorisches -

MITTWOCH, 30. September 2026 —— ———  DONNERSTAG, 1. Oktober 2026 ~ —— ANMELDUNG

15:00 Uhr Herbst-Mitgliederversammlung des 09:15 Uhr  14. Bad Nauheimer Kneippseminar in der Trink- > Verband Deutscher > Kneipp-Verein
Verbandes Deutscher Kneippheilbdader und kuranlage Bad Nauheim, Grof3er Konzertsaal Kneippheilbider und Bad Nauheim-Friedberg-
Knelppkurorte Vormittags—Referate Kneippkurorte, Bad Salzhausen e. V.
Tr.au2|mmer der Stadt Bad.Nauhelm in dgr Kaffeepause am Vormittag Tel.: 0225.3-54 46 88 Tel.: 06032-93- 70 565
Trinkkuranlage Bad Nauheim, Ernst-Ludwig- info@kneippverband.de kontakt@kneipp-bn.de
Ring 1, 61231 Bad Nauheim, ca 11:45 Uhr Mittagsimbiss im Foyer der Trinkkuranlage Bad

- h - www.kneippverband.de www.kneipp-bn.de
Nauheim durch das Café Jost, Bad Nauheim
(Ende ca 17:30 Uhr)

19:00 Uhr Get-Together des Dt. Kneippverbandes mit Da?s Mittagsessen lsft kostenfrei furq[le Mit- NICHT NUR IM SILLICON VALLEY SAGT MAN: .
. . P ) gliedervon Dt. Kneippverband, Kneipp-Bund BLEIBEN SIE NOCH 10 JAHRE GESUND
dem Kneippverein Bad Nauheim-Friedberg Deutschland, Kneipp-Bund Landesverband gl “
Bad Salzhausen, dem Hessischen Kneipp-Bund » ANEIpp ale UND_ISIE WERDEN 120 JAHRE ALT.

Landesverband, dem Kneipp-Bund Deutschland Hessen und Kneippverein 'Bad-Nauhelm.-.Fned-
- . berg-Bad Salzhausen sowie geladene Gdste
und Gasten nach besonderer Einladung —

Restaurant Senses des Hotels Dolce, 14:00 Uhr  Nachmittags-Referate : ST ) ; : zum traditionellen Kneipp-
Elvis-Presley-Platz 1, 61231 Bad Nauheim = i - !

nach Kaffeepause am Nachmittag Treffen, im Herbst 2026
14:45 Uhr  Schlussbeitrag und Verabschiedung durch die

Veranstalter das vierzehnte Mal

in Bad Nauheim

— R Y Mittwoch,
=al ' ( ' ' 30. September 2026,
UBERNACHTUNGSANGEBOT —— friiher Nachmittag,
bis Donnerstag,
1. Oktober 2026,
spdterer Nachmittag,

Fiir die Veranstaltung besteht ein Zimmerkontingent in
Bad Nauheimer Hotels. Bitte wenden Sie sich an:
Bad Nauheim Stadtmarketing u. Tourismus GmbH

mit der herbstlichen Mitglieder-
versammlung des Verbandes Deutscher
Kneippheilbdader und Kneippkurorte sowie

Manuela Pohl
Tel.: 06032-92 992-25

dem 14. BAD NAUHEIMER KNEIPP-SEMINAR
Eva-Maria Indorf unter dem Motto ,,Die guten Zutaten fiir ein
Tel.: 06032-92 992-31 langes und gesundes Leben/Longevity — und was
man als Kneippianer hinzufiigen oder weglassen sollte*

in Kooperation mit dem Kneippverein Bad Nauheim-Friedberg-
3@ Bad Salzhausen e.V., dem Kneipp-Bund LV Hessen e. V.
J“M' und dem Kneipp-Bund Deutschland

& Verein

Knelpp

DIE KNEIPP KUR.

powered by:  BAD NAUHEIM s
Die Gesundheitsstadt Obertigssen

Bildnachweise:
- BNST GmbH, Sprudelhoftherme, Hotel Dolce by Wyndham Bad Nauheim
- Biohotel Eggensberger/Blickfang, Biohotel Eggensberger/T. Reinelt

und privat

4 Bund

Knelpp




— Zur Einstimmung -

Liebe Kolleginnen und Kollegen in den
Mitgliedsorten unseres deutschen Kneippverbandes,

geschitzte Partner aus der hessischen
und deutschen Kneippbewegung,

sehr geehrte Kneippfreundinnen und -freunde,

nun geht das Bad Nauheimer Kneipp-Seminar bereits ins
14te Jahr und dafiir sind wir vor allem anderen dankbar: der
Stadt Bad Nauheim, die uns wieder so gastfreundlich und
grofBzligig unterstiitzt, dem Team der BNST um Harald Hock
fir die besondere Zuwendung in der Vorbereitung und allen
unseren Partnern, natiirlich angefangen mit dem grofen
Kneippverein Bad Nauheim-Friedberg-Bad Salzhausen um den
lieben Kneipp-Freund Dr. Lutz Ehnert.

Zu Beginn der Seminartage dieses Jahres starten wir wieder im
Trauzimmer der Bad Nauheimer Tinkkuranlage, in der auch das
allererste Kneipp-Seminar stattgefunden hat, zur Mitgliederver-
sammlung unseres Verbandes Deutscher Kneippheilbdder und
Kneippkurorte. Danach freut und ehrt es uns, Sie und Euch alle
zum liebgewonnenen Get-Together erstmals in das traditions-
reiche und besondere Bad Nauheimer Hotel Dolce einladen zu
konnen. Dort erwartet alle ein stilvolles wie auch geselliges Mit-
einander — die beste denkbare Einstimmung fiir das Seminar-
Programm des folgenden Donnerstags im gewohnten und
bewdhrtem Veranstaltungsort, dem Groflen Konzertsaal der

Bad Nauheimer Trinkkuranlage. Auch dazu gibt es ein besonders
ermunterndes Vorzeichen: nach dem beim letzten Mal
gesetzten Themenschwerpunkt ,Langlebigkeit/Longevity“ haben
wir grof’e Nachfrage und Zuspruch dafiir erhalten, dieses weiter
wichtige Thema mit neuen Akzenten nochmals zu ,,bespielen!

Jetzt widmen wir uns also dem Leitmotiv ,,Die guten Zutaten fiir
ein langes und gesundes Leben/Longevity...“ und erkunden,
»was man dabei als Kneippianer hinzufiigen oder weglassen
sollte®. Dazu haben wir uns gemeinsam mit den hessischen
Kneipp-Freundinnen und -Freunden und dem Kneipp-Bund
Deutschland wie gewohnt angestrengt, hervorragende Referenten
zu guten und weniger guten Entwicklungen zum Thema zu
gewinnen und so erneut dem Niveau und der Ausstrahlung
unseres Kneipp-Seminars gerecht zu werden!

Das alles findet sich in diesem bunt-gefacherten Programmflyer,
mit neuen Bildern aus dem traditionsreichen gastgebenden Ort,
der nun auch ein ,frischgebackenes” Kneippheilbad ist! Bitte
machen Sie iiber das bewdhrte Riickantwort-PDF von allen
Angeboten reichlich Gebrauch: denn jetzt ist doch sicher aus-
gemacht, dass wir alle Ende September und! Anfang Oktober
erneut nur ein Ziel haben, namlich die Jugendstilstadt

Bad Nauheim! Bis zum Treffen dort verbleibt in grof3er Vor-
freude und mit besten kneippschen Griien und Wiinschen &

l. und E. -Adf\m. C&&wﬁ

Achim Bddorf, gf. Vorsitzen&ier
des Verbandes Deutscher Kneippheilbader
und Kneippkurorte

— Kneipp-Herbstseminar —

Am DONNERSTAG, 1. OKTOBER 2026

»Kneipp meets Politik!“

Fortbildung des Verbandes Deutscher Kneippheilbdder
und Kneippkurorte, des Kneippvereins Bad Nauheim-
Friedberg-Bad Salzhausen e.V., des Hessischen Kneipp-
Bund LV Hessen e.V. und des Kneipp Bundes Deutschland

Grof3er Konzertsaal der Trinkkuranlage Bad Nauheim
Ernst-Ludwig-Ring 1, 61231 Bad Nauheim:

09:15 Uhr BegriiBung / Gruworte / Einleitung ins Thema
> Klaus Kref3, Biirgermeister, Bad Nauheim
> Jan Weckler, Landrat des Hessischen Wetteraukreises

> Almut Boller, Geschaftsfiihrerin des Hessischen
Heilbaderverbandes

> Achim Bddorf, Bgm. und KD. a. D., Verband
Deutscher Kneippheilbdder und Kneippkurorte,
Bad Miinstereifel

> Dr. med. Lutz Ehnert, Internist, Kneipp- und Bade-
arzt, Kneippverein Bad Nauheim-Friedberg-Bad
Salzhausen e.V. und Kneipp-Bund Landesverband
Hessen und Kneipp-Bund Deutschland

10:00 Uhr

»Kneipp = die WAHRE Langlebigkeit ist
nicht die WARE Longevity! oder: l
,Add life to years, not just years to life‘.“ /

% Univ.-Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Karl-Ludwig Resch,
Lauf a. d. Pegnitz,

Leiter Deutsches Institut fiir Gesundheitsforschung, Pras. a.D.
Sdchsischer Heilbaderverband, wissenschaftlicher Berater
des Verbandes Dt. Kneippheilbdader und Kneippkurorte, und
% Achim Bddorf,

Bad Miinstereifel,

Ass. jur., Biirgermeister und Kurdirektor a. D., Vorsitzender
des Verbandes Deutscher Kneippheilbader und Kneipp-
kurorte, Bad Miinstereifel

— Kneipp-Herbstseminar —

11:00 Uhr ,,Von Blue Zones bis Biomarker: Erndhrung
zwischen Hype und harter Datenlage*

% Prof. Dr. rer. medic. Michaela Noreik,
Mochengladbach,

A Hochschule Niederrhein, Professur
J' fir Humanernahrung, Studien-
gangkoordinatorin u.v.m., Projektleiterin
regionaler Kooperationen im Bereich
GroBverpflegung und Nachhaltigkeit

4

im Foyer der Trinkkur-
anlage Bad Nauheim durch das Café Jost, Bad Nauheim

13:00 Uhr ,,Mit kneippscher Hydrotherapie richtig gut
schlafen und mehr Leben gewinnen*

% Andreas Eggensberger,
Hopfen am See/Fiissen,
= Hotelier und Studienleiter,
M Dipl.-Sozialwirt,
MSc Physiotherapie, Sport und
Bewegung, Physiotherapeut,
Kneippscher Bademeister, Masseur,
Heilpraktiker

[
f

14:00 Uhr , Bewegung treibt und schmiert
den Motor des Lebens*

% Prof. Dr. Thomas Jéllenbeck,

Bad Sassendorf,

¥ % Lehre an der Universitdt
\ Paderborn, Leiter des

Instituts fiir Biomechanik an der

Klinik Lindenplatz, Bad Sassendorf

nach 14:45 Uhr )

— Mitgliederversammlung des Dt. Kneippverbandes —

HERBST-MITGLIEDERVERSAMMLUNG DES VERBANDES
DEUTSCHER KNEIPPHEILBADER UND KNEIPPKURORTE
Am MITTWOCH, 30. SEPTEMBER 2026

15:00 Uhr wieder im
Trausaal der Trinkkuranlage Bad Nauheim
Ernst-Ludwig-Ring 1, 61231 Bad Nauheim:

TAGESORDNUNG

1. BegriiBung durch den geschaftsfiihrenden
Vorsitzenden Achim Bddorf

2. GruBworte von Klaus Kref3, Biirgermeister von
Bad Nauheim und Harald Hock, Geschéftsfiihrer
Bad Nauheim Stadtmarketing und Tourismus,
sowie Dr. med. Lutz Ehnert, Vors. Kneippverein
Bad Nauheim-Friedberg-Bad Salzhausen und
Hessischer Kneipp-Bund Landdesverband,
Vizeprasident Kneipp-Bund Deutschland

3. Bericht {iber die Verbandsarbeit seit der letzten
Mitgliederversammlung im Mai diesen Jahres in
Bad Tabarz durch den Vorsitzenden

4. Entwurf des Haushalts- und des Werbe-

plans 2027, Aussprache und 7 ;}\ i N
Verabschiedung y ’(&L‘z;‘}’f,ﬁ\\{’
5. Verschiedenes, u. a. Termin/Ort der @’a 1‘@

nachsten Mitgliederversammlung

Ende spdtestens gegen 17:30 Uhr

Danach:

Pause und Ubergang zum Get-Together (ab 19:00 Uhr)
des Dt. Kneippverbandes mit dem Kneippverein
Bad Nauheim-Friedberg-Bad Salzhausen, dem
Hessischen Kneipp Bund Landesverband, dem
Kneipp-Bund Deutschland und Gésten nach
besonderer Einladung — im Restaurant TN

Senses des Hotels Dolce, Elvis- ﬁ‘
A .

Presley-Platz 1, 61231 Bad Nauheim
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